
   

対応日時：毎週月曜日 14：00～17：00 

その他の日でも担当がいる時は対応します 

 

 

 

糖尿病看護外来 
   糖尿病療養中の疑問・質問！ 

糖尿病療養指導士 
にご相談ください 

      

海外旅行にいくのだけど    運動したいけど       外食が多くて、 

     時差があってインスリンは     時間がないわ。    どんなことに注意したら 

     いつ打てばいいのかな？    どうしよう？       いいだろう？      

   

                  

           
      糖尿病で療養中の方、こんな経験ありませんか？ 

日常で困っていることや様々な悩み事など、一緒に 

      考えていきたいと思います。ご希望の方はお気軽に 

      外来看護師に声をおかけください。 

   

 TEL：048-721-3692   医療法人社団愛友会 伊奈病院 


