
大腸内視鏡手術

伊奈病院

大腸内視鏡手術
を受けられる方へ
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大腸内視鏡手術

入院日

＜時間＞ ＜予定＞ ＜説明＞
・看護師から以下の説明があります

1.入院生活について
2.内視鏡手術前の処置について

・薬剤師からお薬の説明があります

＜持参薬・お薬手帳＞
・持参薬、お薬手帳を医療スタッフへお渡しください
・病院のお薬以外は内服しないでください

＜食事＞
・食事はできません。お水・お茶・スポーツ飲料のみ摂取することができます

＜点滴＞
・説明後より右上肢に点滴をします

＜排便状況＞
・便の状態を確認します

・入院後に排便があったときは、流さずに看護師を呼んでください

＜活動＞
・活動に制限はありません
・内視鏡手術は歩いて行きます

＜内視鏡手術準備＞
・検査着に着替えます
・穴あきパンツに着替えます

【患者さんの目標】
内視鏡手術について説明を受け不安が軽減できる
内視鏡手術が安全に受けられるよう準備が整う

年　　　　月　　　　日

12:00 点滴

14：00～

15：00頃

内視

鏡手

11:00 入院

※義歯や金属等、身に付けている物をはずして準備してください

（眼鏡、コンタクトレンズ、指輪、ネックレス、ピアス、ヘアピン、時計など）
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大腸内視鏡手術

内視鏡手術後

・帰室
・車椅子に乗車し病室に戻ります
・ベッドに戻りましたらたら、検温をします
・検査着、下着を着替えます

・内視鏡手術後も、病棟内は歩行することができます
・いきんだり腹圧をかける動作はさけ、安静にしていてください

・水分の許可がでましたら、お水・お茶・スポーツ飲料は摂取することができます
・持参薬があるときは、夕分の薬から内服を開始します
　（内服できる薬は医師が判断します）

・消灯　点滴は翌朝まで継続して行ないます

【ご家族の方へ】

✔内視鏡手術時は病室または検査室前でお持ちください

✔必ず所在を明らかにし、連絡が取れるようにお願い致します

年　　　　月　　　　日

【患者さんの目標】

下血がない

腹痛がない

16:00～

16:30頃

21:00

18:00
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大腸内視鏡手術

内視鏡手術後1日目

＜時間＞ ＜予定＞
＜食事＞
・朝から全粥がでます

＜薬＞
・持参薬を内服します

・下血がなく主治医より退院許可がでたら退院になります

＜説明＞
・退院後の生活に対する指導
・栄養指導

・薬剤師よりお薬の説明があります

・病棟事務が請求書を病室までお持ちします

・退院前に忘れ物がないようにご確認ください

3割負担：約7万円前後

費用概算額 2割負担：約5万円前後

次回外来受診日は　　　　 1割負担：約3万円前後

月 日　 （ ）時の予定です ＊入院期間・診療内容により異なります

＊詳細は医事課へお問い合わせください

MEMO

【患者さんの目標】

下血がない

腹痛がない

退院後の生活に不安がない

　　年　　　　月　　　日

食事

10:00 退院

8:00
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