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私
た
ち
は
、
安
全
で
質
の
高
い
医
療
を
提
供
し
、
患
者
さ
ま
に
信
頼
さ
れ
る
病
院
を
め
ざ
し
ま
す
。 

理
念
の
実
行
方
法 

 
 

１
．
私
た
ち
は
、
十
分
な
説
明
と
同
意
に
基
づ
く
分
か
り
や
す
い
医
療
を
実
践
し
ま
す
。 

２
．
私
た
ち
は
、
自
己
研
鑽
に
努
め
、
職
員
が
一
体
と
な
っ
た
チ
ー
ム
医
療
を
実
践
し
ま
す
。 

３
．
私
た
ち
は
、
患
者
さ
ま
の
意
思
・
権
利
・
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
尊
重
し
、
思
い
や
り
の
あ
る
医
療
を
実
践
し
ま
す
。 

 

４
．
私
た
ち
は
、
地
域
に
信
頼
さ
れ
る
病
院
を
目
指
す
と
と
も
に
、
職
員
と
し
て
の
誇
り
を
持
て
る
職
場
を
作
り
ま
す
。 

５
．
私
た
ち
は
、
健
全
で
効
率
的
な
病
院
経
営
基
盤
を
確
立
し
、
地
域
の
基
幹
病
院
と
し
て
の
使
命
を
遂
行
し
ま
す
。 

 
 

 
                          

 
新入職員のご紹介 

             

内科医師 齋藤 敬一    

 

 

 

2021 年 7 月より内科常勤医として勤務することになりました齋藤敬一

と申します。 

専門領域は消化器で、これまでに杏林大学病院、浅草寺病院、小山記念病

院、聖隷佐倉市民病院にて消化器領域を主に内視鏡検査及び治療、超音波検

査及び治療などに携わってまいりました。 

地域医療では専門領域に限らず幅広い対応が求められると思っておりま

す。 

埼玉県での診療は初めてですが、地域医療の経験も活かし、新たな気持ち

で職員一丸となり地域の皆様に信頼されます医療を提供出来るよう頑張り

たいと思います。  

                

 

 

 

 

                                                  

 



 

  

 

薬剤部 大塚 力也 

 

いつも飲んでいる薬の名前や自分に合わなかった薬の名前を覚えておくことは大変ですよね。

お薬手帳は、処方された薬の名前・飲む量や回数・服薬する時間などを記録しておくことを目的

として作られています。 

 

みなさんは日頃からお薬手帳を持ち歩いていますか？ 

近年は、コロナウイルスの流行や豪雨・地震などの災害で普段行く医療機関や薬局を利用でき

ない場合があると思います。 

お薬手帳は大切です。そこではみなさんがどんな持病を持っているか、普段どんな薬を飲んでい

るかはわかりません。 

お薬手帳があれば普段どんな薬を飲んでいるのか、また過去に飲んでいた薬によって以前どんな

病気にかかられたか、アレルギーや副作用の有無など様々なことを知ることができます。 

大規模災害などで受診が困難な場合、お薬手帳でいつも飲んでいる薬を確認できれば後から処方

せんを書いてもらうことを条件に薬局で薬をお渡しできる特例が認められることもあります。 

仕事先にいる時かもしれませんし、旅行に出かけている時かもしれません。 

お薬手帳は普段から持ち歩いておくのが理想的です。 

外国人技能実習生の紹介 
 

2021 年の 3 月よりベトナムからグエン・ティ・ホン・アインさんが実習生として一緒に仕事

をしています。 

アインさんは、現在 2C 病棟で患者さんの身の回りのお世話をしています。いつも笑顔で楽しそ

うに一生懸命に仕事をしながら、患者さんやスタッフに対しても挨拶を欠かしません。 

そんな明るく何事にも一生懸命で前向きな彼女と一緒に仕事をしていると 

和やかで明るい雰囲気になるため、患者さんやスタッフも自然と明るく 

笑顔になっています。 

 

まだまだ不慣れなことも多く至らない点が多々あると思いますが、 

精一杯務めさせていただきますのでどうぞよろしくお願いいたします。 

 

お薬手帳の大切さ 



 

認知症ケア外来を始めます！！ 
 

認知症看護認定看護師 飯坂 幸子 

      １人で悩んでいませんか？ 

      大切な家族が、いつもと違うと感じることはありませんか？ 

     物忘れをよくする、今までできていたことができなくなった、怒りっぽくなったなど。 

困っていること、悩んでいること。1 人で抱え込まずにまずお話してみてください。 

家族みんなが笑顔で過ごせるように、私たちがお手伝いします。 

 

■相談日：第 3 水曜日 9：00～12：00 ※相談時間は約４５分(予約制) 

■ご予約の方法：病院窓口もしくはホームページにてご確認ください。 

        2021 年９月より開始予定となっております。 

 

 

  

 

～地域医療連携にご協力いただいている先生方の紹介～ 

【世沢整形外科】              

院長 世沢 さ胤 

  平成 25年に新潟大学を卒業し、生まれが岐阜県だった縁もあり、飛騨地方の 

高山赤十字病院で研修を開始しました。2 年間の研修終了後は整形外科医として高山赤十字病院を

始め、岐阜県内の主要な病院で骨折、脊椎疾患を中心として、新生児から 100 歳を超える患者様ま

で、様々な整形外科疾患を診療してきました。 

この度 20 年ぶりに埼玉県に戻り世沢整形外科を継承いたしました。要介護になる方の約 25％は

整形外科疾患が原因と言われています。手術治療も大事ですが、手術に至るまでにできる治療もた

くさんあります。より長く生き生きとした生活ができるように、些細なことでも是非気軽にご相談

いただければ幸いです。今までの経験を生かして、より患者様に密着した医療を提供できるように

精進いたします。 

  また、伊奈病院では病診連携を通じて入院、手術治療を要する患者様を快く受けていただき、い

つも感謝しております。引き続きよろしくお願いいたします。 

 

診療科目：整形外科・内科・リハビリテーション科 

住所：伊奈町大字小室２２１６－１  TEL：０４８－７２３－９１９１ 

診療時間  月 火 水 木 金 土 日 祝 

9：30～13：00  ● ● － ● ● ● ● － 

15：00～18：30  ● ● － ● ● － － － 
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この服脱がなきゃダメですか？ 

～放射線の窓～ 
放射線技術科 長沼 真央 

レントゲン検査の時、「検査着に着替えて下さい。」とお願いされたことがありませんか？

なぜ着替えなければいけないのか、着替えないとどうなるのか、簡単にお話しします！ 

なぜ着替えが 

必要なの？ 

チャックやボタンのついた 
服のままレントゲンを撮ると・・ 

写真の中にチャックやボタンが 
写りこんでしまいます 

見たい部分が隠れたり、

病気と見間違えるなど

正しい診察が行えなく

なります 

これら以外にも厚手の服や、刺繍が入っていたりすると写真に影響がでることがあります。 

ボタン ホカロン エレキバン プリントTシャツ サポーター 

【何が写真に写るのか？】 

【なぜ写ってしまうのか？】 

レントゲン写真で使う放射線には物を通り抜ける力があります。しかし、全ての物をスイ

スイと通り抜けるわけではなく、放射線にも通り抜けやすい物と、通り抜けにくい物があり

ます。 

レントゲン写真で黒っぽく写る場所が通り抜けやすい部分で、白っぽい場所は通り抜けに

くい部分になります。放射線が通るのを邪魔する物があり、完全に止められてしまうと写真

では真っ白に写ってしまいます。すると、その後ろに何かあっても、情報は写らなくなって

しまうのです。体の中の正確な情報を得るには、目的部位に図２で示したような、放射線が

通るのを邪魔する物を、検査前に取り除く必要があります。取り除かずに撮影を行った場合、

もう一度撮影し直すこととなり、不必要な放射線の被ばくをする事となります。 

 

私たち放射線技師は、検査を行う患者さまの被ばく線量を適正に管理する義務がありま

す。不必要な被ばくをなくし、診断に最適な画像を提供する為に、着替え等お願いすること

がありますが、その際はご協力お願いします。 

 

図１ 

図 2 


